
Literaturwettbewerb „Leichtsinn“ 
des Autorenkreises Ruhr-Mark e.V. – Juni-August 2023

Der Autorenkreis Ruhr-Mark e.V. mit Sitz in Hagen schreibt erneut einen 

Literaturwettbewerb aus:

• Die Kategorien sind Prosa und Lyrik.

• Das diesjährige Thema lautet „Leichtsinn“.

• Der Einsendeschluss ist der 31.08.2023.

• Für Menschen ab 18 Jahren aus den unten aufgeführten Regionen.

• Der Wettbewerb ist mit insgesamt 1200 Euro dotiert.

• Teilnahmebedingungen und weitere Informationen s.u.

Zur Inspiration

„[…]  Du  reine  Begegnung  des  Leichten  mit  dem  Schweren,  du  Leichtsinn  des

Gewichts […]“ nennt Rainer Maria Rilke eine „an sich selber anklingende“, „in sich

selber  zurückstürzende“  Fontäne  –  und  legt  damit  bereits  einige  Lesarten  des

Themas unseres Literaturwettbewerbs dar. In musterhaften Beschreibungen ist der

Leichtsinn oft den Jungen, den Verantwortungslosen vorbehalten und geht mit einer

tadelnden  Kritik  einher,  die  vor  katastrophalen  Folgen  warnen  soll.  Nur  zu  gern

vergisst  man  dabei  das  gigantische  Ausmaß  an  Entdeckungen  und

Errungenschaften, die nur durch einen (mitunter ungesunden) Leichtsinn zustande

gekommen sind und nicht nur große Auswirkungen auf das Leben des Einzelnen,

sondern auch auf die gesamte Menschheitsgeschichte haben.

Aber an welcher Stelle und zu welchem Zeitpunkt ist der Leichtsinn nun leicht? Und –

sofern er wirklich ein Sinn ist – ist es dann vielleicht der sechste? Liegt die goldene

Mitte, die positive Würdigung des Leichtsinns erst in seinem erfolgreichen Ergebnis?

An  welcher  Stelle  beginnt  man,  das  „Über“  des  „Muts“  zu  tolerieren?  Und  eine

vielleicht noch wichtigere Frage: Wie groß ist die Rolle des Leichtsinns im Schaffen

der Schreibenden und Dichtenden?

Als letzte Inspiration möchten wir Ihnen ein Zitat aus Theodor Fontanes „Effi Briest“

mit auf den Weg geben: „Wer gerade gewachsen ist, ist für Leichtsinn. Überhaupt

ohne Leichtsinn ist das ganze Leben keinen Schuss Pulver wert.“

Holen Sie also Ihre Federhalter, Bleistifte  oder Laptops heraus und wägen Sie Ihre

Worte mit Bedacht und Sorgfalt ab.
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Teilnahmebedingungen

• Alter: Zum Einsendeschluss (31.08.2023) sind Sie mindestens 18 Jahre alt.

• Wohnort: Sie wohnen im Ennepe-Ruhr-Kreis, im Märkischen Kreis oder in einer 

der umliegenden Städte Wuppertal, Bochum, Schwerte, Dortmund, Hagen.

• Ihre Wettbewerbstexte dürfen noch nicht veröffentlicht worden sein (im 

Internet veröffentlichte Texte gelten als veröffentlicht).

Einsendungen

• Der Einsendeschluss ist Donnerstag, der 31.08.2023.

• Beiträge per E-Mail an wettbewerb@autorenkreis-ruhr-mark.de.

Eingereicht werden kann

• entweder ein Prosatext von bis zu 8000 Zeichen (einschließlich Überschrift und 

Leerzeichen)

• oder maximal drei Gedichte von insgesamt bis zu 90 Zeilen (einschließlich 

Überschrift und Leerzeilen).

Für eine anonyme Bewertung strukturieren Sie Ihre E-Mail bitte wie folgt:

1. Nennen Sie uns zunächst Ihren Namen, Ihren Wohnort und Ihre E-Mail-Adresse.

2. Teilen Sie uns Ihr Geburtsjahr mit (falls 2005, dann bitte das komplette Datum).

3. Wählen Sie ein beliebiges, möglichst individuelles Kennwort, z.B. Buchwurm123.

4. Speichern Sie Ihren Prosatext bzw. Ihre 1-3 Lyriktexte in einem OpenOffice-, 

Word- oder einem reinen Textdokument und geben Sie als Dateinamen Ihr 

Kennwort an. Bitte kein PDF-Dokument!

5. Ihr Name darf weder im Kennwort noch im Dokument vorkommen!

6. Hängen Sie Ihr Dokument an Ihre E-Mail an – nicht vergessen ;-)

Die eingegangenen Dokumente werden (ohne die Personendaten) an zwei Jurys 

weitergeleitet, die jeweils aus drei Autorenkreismitgliedern bestehen.
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Preise

• Pro Kategorie Prosa und Lyrik gibt es drei Preise zu gewinnen: 

300 Euro, 200 Euro und 100 Euro Preisgeld. 

• Für die Preisträgerinnen und Preisträger besteht die Möglichkeit, unserem 

Autorenkreis beizutreten.

• Die Preisträgerinnen und Preisträger werden per E-Mail benachrichtigt.

Anthologie

• Nach dem Wettbewerb wird eine Anthologie mit den prämierten Texten und 

anderen ausgewählten Werken veröffentlicht.

• Die in der Anthologie vertretenen Autoren und Autorinnen erhalten je eine 

kostenlose Anthologie und einen Rabatt auf weitere Exemplare des Buches.

• Die Urheberrechte verbleiben bei den Autoren und Autorinnen. Mit der 

Einsendung Ihrer Texte räumen Sie dem Autorenkreis Ruhr-Mark e.V. das Recht 

ein, diese in der geplanten Wettbewerbsanthologie „Leichtsinn“ zu verwenden 

(Copyright).

Abschließendes

• Allzu fehlerhafte Texte werden nicht bewertet.
• Mitglieder des Autorenkreises Ruhr-Mark e.V. – auch ehemalige – sind von der 

Teilnahme ausgeschlossen.

• Bei der Preisverleihung möchten wir Sie gerne persönlich kennenlernen. Ort und 

Zeitpunkt der Preisverleihung werden noch bekannt gegeben – voraussichtlich 

wird sie in Hagen oder in Iserlohn stattfinden.

Nun wünschen wir Ihnen viel Spaß und viel Erfolg bei der Teilnahme an unserem 

Literaturwettbewerb,

    Ihr Autorenkreis Ruhr-Mark e.V.
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